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Анотація навчальної дисципліни 

Психофізіологічна діагностика особи із застосуванням поліграфа 

визначається як науково-методичні основи, технічні, організаційні та правові 

умови проведення досліджень з метою виявлення інформаційного стану 

ідеальних (уявних) слідів відображень, пов’язаних з процесами судочинства, 

оперативно-розшукової, трудової, службової та комерційної діяльності. 

Програма навчальної дисципліни розкриває теоретично сконструйовані 

методи оцінки, вимірювання, класифікації психологічних особливостей людини 

та практики їх використання. Основою дисципліни є знання у сфері  

психологічних основ людської діяльності та поведінки у зовнішньому 

середовищі. До методології психофізіологічної діагностики особистості 

відносяться конкретні методики вивчення психофізичних особливостей 

людини, обробки, дослідження і оцінки отриманих результатів. При цьому 

напрями теоретичних розробок психофізіологічної діагностики визначаються 

практикою їх використання, формуючись у специфічні методи проведення 

опитування, зокрема із застосуванням поліграфа. 

Предметом вивчення дисципліни «Психофізіологічна діагностика особи із 

застосуванням поліграфа» є встановлення наявності/відсутності в особи 

ідеальних (психофізіологічних) слідв відображень, пов’язаних з конкретими 

досліджуваними обставинами події минулого, факту чи явища. 

Метою викладання навчальної дисципліни «Психофізіологічна 

діагностика особи із застосуванням поліграфа» є формування знань та умінь 

щодо основних принципів, напрямів, умов та організацію поведення 

психофізіологічного дослідження із застосуванням поліграфа задля 

діагностування інформаційного стану ідеальних (уявних) слідів відображень, 

пов’язаних з процесами судочинства, оперативно-розшукової, трудової, 

службової та комерційної діяльності. 

Програма навчальної дисципліни складається з двох логічно 

взаємопов’язаних модулів. 

Модуль 1. Загальні положення психофізіологічної діагностики 

особистості. 

Модуль 2. Особливості проведення психофізіологічних досліджень із 

застосуванням поліграфа. 

 

Streszczenie dyscypliny naukowej 

Diagnoza psychofizjologiczna osoby z wykorzystaniem wariografu jest 

definiowana jako podstawy naukowe i metodyczne, techniczne, organizacyjne i 

prawne warunki prowadzenia badań mających na celu rozpoznanie stanu 

informacyjnego idealnych (wyobrażonych) śladów refleksji związanych z procesami 

sądowymi , dochodzeniową, pracowniczą, usługową i handlową. 

Program dyscypliny naukowej ujawnia konstruowane teoretycznie metody 

oceny, pomiaru, klasyfikacji cech psychicznych człowieka oraz praktykę ich 

stosowania. Podstawą dyscypliny jest wiedza z zakresu psychologicznych podstaw 

działalności i zachowań człowieka w środowisku zewnętrznym. Metodologia 

diagnozy psychofizjologicznej osobowości obejmuje określone metody badania cech 
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psychofizycznych osoby, przetwarzanie, badanie i ocenę uzyskanych wyników. 

Jednocześnie kierunki rozwoju teoretycznego diagnostyki psychofizjologicznej 

wyznacza praktyka ich stosowania, kształtująca się w specyficzne metody badawcze, 

w szczególności z wykorzystaniem wariografu. 

Przedmiotem badań dyscypliny „Diagnoza psychofizjologiczna człowieka za 

pomocą wariografu” jest ustalenie obecności/braku idealnych 

(psychofizjologicznych) śladów refleksji u osoby związanych z konkretnymi 

badanymi okolicznościami zdarzenia z przeszłości, faktem lub zjawisko. 

Celem nauczania dyscypliny edukacyjnej „Diagnoza psychofizjologiczna 

człowieka z wykorzystaniem wariografu” jest kształtowanie wiedzy i umiejętności 

dotyczących głównych zasad, kierunków, warunków i organizacji prowadzenia 

badania psychofizjologicznego z wykorzystaniem wariografu w w celu 

zdiagnozowania stanu informacyjnego idealnych (wyimaginowanych) śladów 

refleksji związanych z procesami sądowymi, czynnościami śledczymi, 

pracowniczymi, urzędniczymi i handlowymi. 

Program dyscypliny akademickiej składa się z dwóch logicznie powiązanych 

ze sobą modułów. 

Moduł 1. Ogólne zasady diagnozy osobowości psychofizjologicznej. 

Moduł 2. Specyfika prowadzenia badań psychofizjologicznych z 

wykorzystaniem wariografu. 

 

Annotation of educational discipline 

Psychophysiological diagnosis of a person with the use of a polygraph is 

defined as scientific and methodological bases, technical, organizational and legal 

conditions for conducting research with the aim of identifying the informational state 

of ideal (imaginary) traces of reflections related to the processes of judicial, 

investigative, labor, service and commercial activities. 

The program of the academic discipline reveals the theoretically constructed 

methods of assessment, measurement, classification of psychological characteristics 

of a person and the practice of their use. The basis of the discipline is knowledge in 

the field of psychological foundations of human activity and behavior in the external 

environment. The methodology of psychophysiological diagnosis of personality 

includes specific methods of studying the psychophysical characteristics of a person, 

processing, research and evaluation of the obtained results. At the same time, the 

directions of theoretical development of psychophysiological diagnostics are 

determined by the practice of their use, forming into specific methods of surveying, 

in particular with the use of a polygraph. 

The subject of study of the discipline "Psychophysiological diagnosis of a 

person with the use of a polygraph" is to establish the presence/absence of ideal 

(psychophysiological) traces of reflections in a person related to the specific 

investigated circumstances of a past event, fact or phenomenon. 

The purpose of teaching the educational discipline "Psychophysiological 

diagnosis of a person with the use of a polygraph" is the formation of knowledge and 

skills regarding the main principles, directions, conditions and the organization of 

conducting a psychophysiological study with the use of a polygraph in order to 
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diagnose the informational state of ideal (imaginary) traces of reflections related to 

judicial processes, investigative, labor, official and commercial activities. 

The program of the academic discipline consists of two logically 

interconnected modules. 

Module 1. General provisions of psychophysiological personality diagnosis. 

Module 2. Peculiarities of conducting psychophysiological research using a 

polygraph. 
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ВСТУП 

 

Програма навчальної дисципліни «Психофізіологічна діагностика особи 

із застосуванням поліграфа» укладена відповідно до освітньо-професійної 

програми «Право», розробленої на підставі стандарту вищої освіти зі 

спеціальності 081 Право галузі знань 08 Право для другого (магістерського) 

рівня вищої освіти, затвердженого та введеного в дію наказом Міністерства 

освіти і науки України від 20 липня 2022 року № 643. 

Стабільність розвитку будь-якої держави визначається рівнем її безпеки. 

Це виявляється через діяльність різних владних інституцій, які покликані в міру 

специфіки своєї діяльності забезпечувати захист, безпеку і надійність розвитку 

своєї країни. Вихід України на міжнародний рівень як демократичної, правової 

та європейської країни також зумовив вітчизняних політиків більше приділяти 

уваги захисту своїх державницьких інтересів.Стан сьогодення оновлених та 

новостворених силових структур засвідчує поступальну результативність 

реформованої діяльності, в якій чільне місце належить застосуванню поліграфа. 

Сьогодні поліграф (детектор брехні) використовується більш ніж у 70 

країнах світу, причому географія та сфера його застосування продовжують 

розширюватися, оскільки він стає потужним засобом боротьби зі злочинністю, 

корупцією, знаряддям перевірки чесності й невинності людини, методом 

встановлення правдивості будь-якої інформації, яку повідомляє досліджуваний. 

Останнім часом популяризація використання поліграфа стрімко збільшується і 

на теренах України. Використання поліграфа знаходить відображення у різних 

сферах: цивільному, кримінальному, господарському, адміністративному 

судочинстві; у трудових і сімейних правовідносинах і.т.п. Він широко 

застосовується: у військовооборонній та стратегічній діяльності; банківській і 

кредитно-фінансовій сфері; комерційній діяльності.  

Завдяки вивченню дисципліни «Психофізіологічна діагностика особи із 

застосуванням поліграфа» виробляються вміння і навички необхідні для 

визначення психофізичних особливостей людини, обробки, дослідження і 

оцінки отриманих результатів із застосуванням поліграфа. 

Предметом вивчення дисципліни «Психофізіологічна діагностика особи 

із застосуванням поліграфа» є встановлення наявності/відсутності в особи 

ідеальних (психофізіологічних) слідів відображень, пов’язаних з конкретими 

досліджуваними обставинами події минулого, факту чи явища. 

Метою викладання навчальної дисципліни «Психофізіологічна 

діагностика особи із застосуванням поліграфа» є формування знань та умінь 

щодо основних принципів, напрямів, умов та організацію поведення 

психофізіологічного дослідження із застосуванням поліграфа задля 

діагностування інформаційного стану ідеальних (уявних) слідів відображень, 

пов’язаних з процесами судочинства, оперативно-розшукової, трудової, 

службової та комерційної діяльності. 

Завданнями вивчення навчальної дисципліни «Психофізіологічна 

діагностика особи із застосуванням поліграфа» є засвоєння теоретичних основ 

та методологічних особливостей застосування системного підходу у вивченні 
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психофізіологічних функцій та станів людини; застосування деяких методів 

діагностик на практиці з метою сприяння Ініціаторові дослідження з 

використанням поліграфа у вирішенні питань, які потребували додаткової 

перевірки; використання отриманих даних для діагностики певної особи для 

ефективного застосування засобів тактичного впливу. 

Згідно з вимогами освітньо-професійної програми студенти повинні: 

− отримати уявлення про закономірності формування 

психофізіологічних функцій і станів організму особистості; 

− оволодіти окремими методами дослідження функціональної 

напруженості психофізіологічних станів, що визначають регуляцію систем і 

організму загалом; 

− опанувати методики діагностування психофізіології особистості; 

− ознайомитися із сучасними теоретико-прикладними дослідженнями із 

застосуванням поліграфа. 

Студенти повинні вміти: 

− здійснювати пошук інформації з різних джерел для вирішення 

професійних завдань, в тому числі з використанням інформаційно-

комунікаційних технологій; 

− застосовувати понятійний апарат та метологічний інструментарій, 

щодо психофізіологічних особливостей особистості, у професійній діяльності; 

− аналізувати та узагальнювати інформацію про методи 

психофізіологічного дослідження із застосуванням поліграфа; 

− здійснювати порівняльний аналіз нормативно-правової регламентації 

здійснення поліграфологічної діагностики за рубежем та в Україні; 

− демонструвати відповідальне ставлення до професійного 

самовдосконалення, навчання та саморозвитку; 

− формулювати мету, завдання дослідження; вміти дотримуватися 

процедури дослідження; 

− самостійно обирати та застосовувати психодіагностичний 

інструментарій психологічного дослідження; 

− рефлексувати та критично оцінювати достовірність одержаних 

результатів психологічного дослідження, формулювати аргументовані 

висновки. 

Вивчення навчальної дисципліни «Психофізіологічна діагностика особи 

із застосуванням поліграфа» забезпечує формування у здобувачів вищої освіти 

загальних і спеціальних компетентностей та досягнення результатів 

навчання, визначених освітньо-професійною програмою «Право», 

розробленою на підставі стандарту вищої освіти зі спеціальності 081 Право 

галузі знань 08 Право для другого (магістерського) рівня вищої освіти, а саме: 

загальних компетенностей: 

− здатність до пошуку, оброблення та аналізу інформації з різних 

джерел (ЗК 03);  

− здатність генерувати нові ідеї (креативність) (ЗК 06) 

− здатність приймати обгрунтовані рішення (ЗК 07). 

спеціальних (фахових, предметних) компетентностей: 
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‒ здатність обґрунтовувати та мотивувати правові рішення, давати 

розгорнуту юридичну аргументацію (СК 06); 

‒ здатність застосовувати міждисциплінарний підхід в оцінці правових 

явищ та правозастосовній діяльності (СК 09); 

‒ здатність розвивати та утверджувати етичні стандарти правничої 

діяльності, стандарти професійної незалежності та відповідальності правника 

(СК 12). 

Програмні результати навчання відповідно до освітньо-професійної 

програми «Право», розробленої на підставі стандарту вищої освіти зі 

спеціальності 081 Право галузі знань 08 Право для другого (магістерського) 

рівня вищої освіти: 

− співвідносити сучасну систему цивілізаційних цінностей з 

правовими цінностями, принципами та професійними етичними стандартами 

(РН 02); 

− проводити збір, інтегрований аналіз та узагальнення матеріалів з 

різних джерел, включаючи наукову та професійну літературу, бази даних, 

цифрові, статистичні, тестові та інші, та перевіряти їх на достовірність, 

використовуючи сучасні методи дослідження (РН 03); 

− оцінювати достовірність інформації та надійність джерел, ефективно 

опрацьовувати та використовувати інформацію для проведення наукових 

досліджень та практичної діяльності (РН 08); 

‒ генерувати нові ідеї та використовувати сучасні технології у наданні 

правничих послуг (РН 09); 

‒ використовувати передові знання і методики у процесі 

правотворення та правозастосування інститутів публічного та приватного права 

і кримінальної юстиції (РН 11); 

‒ інтегрувати необхідні знання та розв`язувати складні задачі 

правозастосування у різних сферах професійної діяльності (РН 17). 

 

Програма навчальної дисципліни «Психофізіологічна діагностика особи 

із застосуванням поліграфа» структурована згідно з особливостями організації 

навчального процесу. Важлива роль в програмі відводиться питанням, 

присвяченим загальним положенням психофізіологічній діагностики 

особистості. Значний інтерес становить тема навчальної програми щодо правил 

та вимог до проведення дослідження із застосуванням поліграфа.  

Програма навчальної дисципліни складається з двох логічно 

взаємопов’язаних модулів. 

Модуль 1. Загальні положення психофізіологічної діагностики 

особистості. 

Модуль 2. Особливості проведення психофізіологічних досліджень із 

застосуванням поліграфа. 

Навчальна дисципліна є вибірковою. 

Форма підсумкового контролю знань: ПМК (залік). 
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Інформаційний обсяг навчальної дисципліни 

 

Модуль 1. Загальні положення психофізіологічної діагностики 

особистості. 

 

Тема 1. Методологічні і наукознавчі засади психофізіологічної 

діагностики особистості.  

Психодіагностика як наука та практична галузь знань. Особливості  

сучасної психодіагностики та її можливості. З історії психологічної 

діагностики.  

Тестування та інші види діагностичних методик. Виникнення тестування.  

Класифікація психодіагностичних методик. Класифікація методів 

психодіагностики. Формалізовані методики. Класи формалізованих методик. 

Класи формалізованих методик. Опитувальники. Проективні техніки. 

Психофізіологічні методики. Малоформалізовані методики. 

Психометричні вимоги до побудови і перевірки методик. Надійність. 

Валідність. 

 

Тема 2. Теоретичні основи діагностики особистості.  

Психодіагностика самосвідомості. Методологічні проблеми вивчення 

самосвідомості. Методи вимірювання локусу контролю. 

Діагностика інтелекту та здібностей. Проблема здібностей. Різновиди 

здібностей. Діагностика здібностей та інтелекту. 

Психодіагностика креативності. Творче мислення. 

Психодіагностика особистості. Особисті опитувальники. Діагностика 

темпераменту. Діагностика характеру. Проективні методи в психодіагностиці 

особистості. Психодіагностика мотивації. Діагностика цінностей, інтересів, 

нахилів, спрямованості особистості. Діагностика емоційної сфери та емоційно-

особистісної дезадаптації. Психодіагностика міжособистісних взаємин. 

 

Тема 3. Нормативно-правова регламентація здійснення 

поліграфологічної діагностики.  

Міжнародна практика використання поліграфа. Напрями та сфери 

застосування комп’ютерного поліграфа. Нормативно-правова регламентація 

діяльності використання комп’ютерного поліграфа за рубежем. 

Зародження та розвиток поліграфа в Україні. Сьогодення поліграфа в 

Україні. Нормативно-правове регулювання діяльності щодо використання 

поліграфа в Україні. Сфери та напрями застосування поліграфа. 

 

Тема 4. Загальні поняття психофізіологічного дослідження із 

застосуванням поліграфа.  

Передумови виникнення «детекції брехні» людини. Визначення 

історичних етапів виникнення та становлення поліграфічного методу 

дослідження. Розвиток науково-технічного прогресу та впровадження науково-

технічних приладів у виявлення брехні людини.  
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Поняття, предмет та завдання поліграфології. Система поліграфології. 

Взаємозв’язок поліграфології з іншими галузями знань. 

Поняття психофізіологічного дослідження із застосуванням поліграфа.. 

Психологічні складові як основа поліграфологічних досліжень. Емоції: їх поділ 

та характеристика. Вплив емоцій на оцінку суджень поліграфолога за 

результатами виконаних ним досліджень 

Основні фізіологічні реакції людини, які аналізуються при 

психофізіологічному дослідженні із застосуванням поліграфа. 

Інформація, яку можна отримати в результаті проведення дослідження із 

застосуванням поліграфа. 

 

Модуль 2. Особливості проведення психофізіологічних досліджень із 

застосуванням поліграфа. 

 

Тема 5. Порядок ініціювання проведення психофізіологічних 

досліджень із застосуванням поліграфа 

Правовий статус Ініціатора психофізіологічного дослідження із 

застосуванням поліграфа в Україні. Умови набуття особою статусу Ініціатора 

психофізіологічного дослідження із застосуванням поліграфа. 

Етапи ініціювання психофізіологічного дослідження осіб із 

застосуванням поліграфа. Послідовність дій для Ініціатора психофізіологічного 

дослідження із застосуванням поліграфа. Порядок призначення 

психофізіологічного дослідження із застосуванням поліграфа. Порядок 

проведення судово-психофізіологічної експертизи із застосуванням поліграфа. 

Проведення кадрового скринінгу. 

Фактори, що впливають на об’єктивність психофізіологічного 

дослідження осіб із застосуванням поліграфа.  Загальні умови організації та 

проведення психофізіологічного дослідження із застосуванням поліграфа. 

 

Тема 6. Участь спеціаліста та експерта у перевірках і експертних 

дослідженнях із використанням поліграфа. 

Використання досліджень спеціалістом-поліграфологом. Структура, зміст 

та показники професійної діяльності оператора поліграфа. Психофізіологічна 

надійність оператора поліграфа 

Залучення спеціаліста-поліграфолога як експерта у кримінальному 

Судочинстві. 

Оформлення результатів виконаних поліграфологами експертних 

досліджень та проведених судових експертиз. 

 

Тема 7. Загальні правила та вимоги до проведення дослідження із 

застосуванням поліграфа.  

Підготовка до проведення спеціального дослідження із використанням 

поліграфа. Вимоги до приміщення в якому проводиться дослідження із 

застосуванням поліграфа.  
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Принципи організації і проведення дослідження із використанням 

поліграфа. Умови організації та проведення психофізіологічного дослідження 

осіб із застосуванням поліграфа. Отримання інформації від респондента. 

Процедура виконання спеціального дослідження. 

Обмеження та протидія у виконанні досліджень. Обмеження 

«протипоказання» для осіб у виконанні досліджень з використанням поліграфа. 

Протидія з боку осіб у виконанні поліграфологічних досліджень. Ознаки 

протидії проведення поліграфологічного дослідження. Запобігання протидії 

виконанню поліграфологічного дослідження. 

 

Тема 8. Конструкція та принципи роботи поліграфа.  

Структурно-функціональна організація сучасних поліграфів. Вимоги до 

поліграфів для проведення психофізіологічного дослідження. 

Загально-технічні складові будови апаратно-програмного комплексу 

поліграфа. Програмне забезпечення. 

Окремі функціонально-прикладні складові роботи поліграфа. 

 

Тема 9. Методики проведення дослідження із використанням 

поліграфа та оцінка його результатів  

Підготовка бази емпіричного дослідження. Обґрунтування обраних 

методів та виділення етапів дослідження. 

Побудова поліграфічного опитувальника та стадії проведення 

дослідження з його використанням. 

Характеристика методики оцінки емоційної зрілості в змісті 

діагностованих показників. 

Результати дослідження взаємозв’язку показників обману з даними 

емоційної зрілості. Аналіз первинних даних та формування груп для 

поглибленої статистичної роботи 

Використання результатів проведених поліграфологічних досліджень. 

Достовірність отриманих результатів проведених поліграфологічних 

досліджень. Доказова сутність отриманих результатів досліджень із 

використанням поліграфа у кримінальному судочинстві. Проблематика 

системного не використання доказів, отриманих за допомогою поліграфа. 

 

Тема 10. Критерії оцінки ефективності психофізіологічних 

досліджень з використанням поліграфу та організації моніторингу якості їх 

проведення. 

Критерії оцінки ефективності психофізіологічних досліджень з 

використанням поліграфу. Критерії наукової обґрунтованості досліджень.  

Методи виявлення неправди. Наукова обґрунтованість і точність 

тестування на поліграфі. 

Організація моніторингу якості проведення психофізіологічних 

досліджень із застосування поліграфу. Структура моніторингу та оцінки. 

Застосування індикаторів процесу та індикаторів результатів  при досягненні 

цілей дослідження.  
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